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Vinn biljett till NPF-forum!

Foreningen Attention Uppsala lottar ut
fyra deltagarplatser pa NPF-forum
(varda 2 000 kr/st).

Lotteriet sker pa cafékvallen
den 9 april kl 19.00.

Alla intresserade cafégaster far varsin lott.



Daglager pa KFUM Alnds sommaren 2012
Sista anmalningsdag 10 april

Ett antal barn med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning fick sommaren 2011
mojligheten att delta i KFUM Alnéds daglager varsin vecka. Alla barnen fick en egen
assistent som fanns till hands nar barnet behdvde sarskilt stod. Assistenten hade ocksa
mojlighet att hamta och skjutsa hem barnet om behov fanns. Flera foraldrar har hort av
sig och berattat att lagret var mycket lyckat.

KFUM Alnas vill dven i ar samarbeta med Attention och ta emot barn med
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning fran féreningen. Om ditt barn ar intresserat, skicka
in intresseanmalan eller mejla till eliuppsala@gmail.com. Féreningen vidarebefordra
intresset till KFUM som sedan kontaktar dig om plats finns.

Fran KFUM Alnds hemsida, www.alnas.nu, om daglager:
“Sommartid driver KFUM Alnés Uppsalas stérsta barnverksamhet fér barn i 7-15 dr.
Léget vid Ekolns norra strand ger en fin inramning Gt alla aktiviteter.
Pa Alnds kan du bland annat spela tennis, beachvolleyboll, basket och fotboll.”

Det finns olika lager att valja mellan. Vildmark, pysselverkstad och studsmatta har varit
mycket uppskattat av flera barn.

Kostnad: 950 kronor per vecka och barn. | avgiften ingar lunch. Ett antal gratisplatser
finns ocksa. Hor av dig till Attention om du behover det.

Intresserad? Fyll i nedanstaende blankett och skicka till:
Attention Uppsala

HSO

Kungsgatan 64

753 18 Uppsala

Fragor: ring Elisabeth Axberg 076—-803 09 19

Intresseanmalan for barn med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
Ja, mitt barn ar intresserat av KFUM Alnas daglager en vecka sommaren 2011.

Barnets intressen (se ovanstaende forslag men lagg garna till annat ocksa):
Vilken del av sommaren passar bast for daglager:

Barnets namn:

Barnets adress:

Barnets fodelsedata:

Namn pa dig som fyllt i intresseanmalan:

Telefonnummer:
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Kvallspromenad
med
Attention!

Nu bdrjar det bli var! Varfoér inte hanga med och ta
en skon kvallspromenad innan Attention-caféet?

Vi gar kl 18.00 fran Kungsgatan 64 och ar tillbaka 18.30

Cafékvallarna 9/4, 23/4,7/5 och 21/5
Ingen féranmalan — kom som du ar!

Fragor: ring Karolina 070-799 51 86
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HSO inbjuder till

Inspirationsdag pa Ekolnsnas
onsdag 18 april 9.30-15.00

Fa ordning pa vardagen

En temadag om kognitiva hjalpmedel

9.30 Ankomst, kaffe och smorgas

10.00 Karin Artursson (hjalpmedelskonsulent) visar och berattar om kognitiva
hjalpmedel

12.00 Lunch

13.00 Tips fran verkligheten — hur far JAG ordning pa vardagen? Anvandares egna tips.
14.30 Avslutning, kaffe

Kostnad: 100 kr inklusive lunch och fika.

| samband med inspirationsdagen finns maojlighet att anmala sig till en kamratstodjargrupp
for dem som vill stotta varandra i att fa ordning pa vardagen.

Anmalan till Karolina Wik 018-560900 / karolina.wik@c.hso.se senast 11/4 2012. Begransat
deltagarantal.
Buss nr 11: ga av vid Gullvivevdgen, darefter ca 200 m promenad ner mot sjon (se skyltning).

Varmt valkommen!

Inspirationsdagarna arrangeras i samarbete med ABF
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Handikappforeningarna i Uppsala kommun
inbjuder dig med funktionsnedsdttning eller anhorig till

Samordnad individuell plan
(SIP) nagot for mig?

Syftet med den samordnade individuella planen &r 6kat inflytande och 6kad delaktighet for
den enskilde samtidigt som den férbattrar samordningen av olika slags stdd som man kan
behdva.

N&arvardskoordinator Ingrid Larsson
informerar och lyssnar pa era synpunkter.

Tid: Tisdag 10/4 kl 14.30
Plats: Kungsgatan 62, 5 tr

Anmadlan senast 10/4, formiddagen
Telefon: 018-560900
Mail: karolina.wik@c.hso.se

Vi bjuder pa kaffe och bulle.

Valkommen!
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